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Till
Nimnden f6r primarvard och folktandvard

Forslag till yttrande 6ver motion angaende
Utreda om N2-metoden bor implementeras

Sammanfattning

I en motion fran Bjorn T Nurhadi (SD) menas att metoden N2 lirs ut 1 andra linder men dnnu
inte inforts 1 svenska landsting som en f6ljd av argument fran Socialstyrelsen. Motioniren konsta-
terar att metoden innebdr anvindning av det cancerogena dmnet formaldehyd men menar att
imnet endast férekommer i liten dos och svaga koncentrationer som visat sig vara férsumbara.

Motionaren foreslar

Att Landstinget Blekinge baserad pa opartiska utredningar utreder om N2-metoden bér imple-
menteras i folktandvarden i Blekinge

Inhdmtade synpunkter
Hakan Bergevi, forvaltningschef folktandvirden Blekinge.

Yttrande

Statens beredning f6r medicinsk utvirdering (SBU) har granskat de metoder som anvinds i sam-
band med rotfyllningar och funnit att "Det saknas vetenskapligt underlag for att kunna bedéma
om nagot material eller nagon metod for rotfyllning ger bittre behandlingsutfall in nagot annat”.
(Statens beredning f6r medicinsk utvirdering (SBU). Rotfyllning en systematisk litteraturéversikt
2010. Rapportnummer 203.)

Enligt SBU-rapporten om rotfyllning fran 2010 och Socialstyrelsens Nationella riktlinjer f6r
tandvarden 2011 (uppdaterade 2012-2013) dr det vetenskapliga underlaget otillrickligt f6r att
bedéma eventuella skillnader i behandlingseffekt mellan olika antibakteriella spolvatskor och mel-
lan de olika rotfyllningsmaterial som anvands vid rotbehandling. Lokal antibiotikabehandling har
inte visat sig ha ndgon effekt.

I Socialstyrelsens nationella riktlinjer f6r vuxentandvard 2011 har expertgruppen som tagit fram
riktlinjer f6r rotfyllningar gjort bedémningen att ”’vid pulpanekros med apikal parodontit, savil
som vid 6vriga tillstind som foranleder en rotbehandling, har valet av rotfyllningsmaterial ingen
avgorande betydelse for likningen av den apikala vavnaden.” (Socialstyrelsen. Nationella riktlinjer
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for vuxentandvard 2011- stod for styrning och ledning. Socialstyrelsen Sweden. ISBN:978-91-
86885-09-0.)

Beddmning

Val av metoder och material i hilso- sjukvarden samt tandvirden ska bygga pa vetenskap och
beprovad erfarenhet.

Landstinget Blekinge foljer Socialstyrelsens rekommendationer vad giller riktlinjer och behand-
lingsmetoder inom hilso- och sjukvard samt tandvard. Nationella riktlinjer har flera syften. Re-
kommendationerna baseras pa vetenskaplig dokumentation och, nir sidan saknas, pa konsensus-
beslut. Framkommer ny vetenskaplig dokumentation som paverkar dagens rekommendationer
kan riktlinjer komma att andras.

Ansvar for implementering av nationella riktlinjer ligger pa bade ledningsniva (verksamhetsled-
ning och vardgivare) och, vad giller riktlinjer f6r tandvarden pa enskilda tandlidkare och tandhygi-
enister. Dessa ska se till att rekommendationerna blir kinda och f6ljs i den kliniska vardagen.
Aven pa tandlikar- och tandhygienistutbildningarna har man ansvar att f6ra ut den nya kunskap-
en. Riktlinjerna for tandvarden fungerar siledes som beslutsstod for den enskilde tandlakaren.
Implementering av nya riktlinjer i ett enskilt landsting kraver inte féregiaende politiska beslut. Val
av behandlingsmetoder eller liknande och som aligger verksamhetsutévare/vardpersonal att an-
svara for ska inte understillas politiska beslut i ex vis landstingsfullmiktige.

I den fraga motioniren tar upp idr det saledes vardansvariga inom tandvarden och ytterst den legi-
timerade tandlidkare som utfor behandlingen, som fattar beslut om behandlingsmetoder och

material.

Folktandvarden i Landstinget Blekinge anvinder inte N2-metoden och har inte for avsikt att in-
fora den, med hianvisning enligt yttrande och bedémning ovan.

Forslag till beslut

Att féresla nimnden f6r primirvard och folktandvird foresla landstingsstyrelsen foresld lands-
tingsfullmiktige besluta

att avsla motionen
att anse paragrafen omedelbart justerad

Karlskrona enligt ovan

Teo Zickbauer (S) ordférande Hakan Bergevi
Nimnden for primarvard och folktandvard Forvaltningschef folktandvarden
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